
CIRCUITS DU DIMANCHE ET JOURS FERIERS 2024 -  CLUB CYCLOTOURISTE DU POHER -29270 - CARHAIX 
 

07 JANVIER 9H00 55 KM  Port de Carhaix- Moulin Neuf-Gourin ville-Carhaix-(Vœux du président et Pot du 1er de l’An au retour) 
14 JANVIER 9H00 63 KM  Maël Carhaix-Rostrenen-Plounévez  Quintin-Direction Lanrivain –à gauche Kergrist  Moëlou-kerdouch-Maël Carhaix-Carhaix 
21 JANVIER 9H00 60 KM  Callac- Plourach- Poullaouen- Kergloff – Carhaix 
28 JANVIER 9H00 60 KM  Gourin-Kerbiquet-5 Chemins(Guiscriff)-Roudouallec-Gourin-Carhaix 
 
04 FEVRIER 9H00 68 KM  Maël Carhaix-St Lubin-Rostrenen-Plouay-Croas Loas-Toul Dous-Plévin-Carhaix 
11 FEVRIER 9H00 65 KM  Cleden – Landeleau – Plonévez -  Le Cloître- Chateauneuf- Spézet- St Hernin - Carhaix 
18 FEVRIER 9H00 69 KM  Poullaouen-Berrien-La Feuillée-Huelgoat-Plouyé-Croix Kerdudon-Pénity Saint Laurent-Kergloff-Carhaix 
25 FEVRIER 9H00 72 KM  Direction Callac-Saint Servais-Ty Bourg-Kergrist-Rostrenen-Maël Carhaix-Carhaix 
 
03 MARS 8H30 70 KM  Maël Carhaix-Locarn-Duault-Carnoët-Poullaouen-Carhaix 
10 MARS 8H30 78 KM  Poullaouen-Huelgoat-La Feuillée-Brennilis-Loqueffret-Lannédern-Le cloître Pleyben-Plonevez-Landeleau-Carhaix 
17 MARS 8H30 78 KM  Callac-dir.Calanhen-Forêt du Beffou-Loguivy Plougras-Lohuec-dir.Calanhel-Plourac’h-Plounévézel-Carhaix 
24 MARS 8H30 72 KM  Gourin-Kerbiquet-5 Chemins(Guiscriff)-Roudoullec-Spézet-St-Hernin-Moulin Neuf-Carhaix 
31 MARS 8H30  81 KM  Poullaouen-Huelgoat-La Feuillée-Col de Trédudon-l’Antenne-dir. Braspart-Botmeur-Croas en Herry-Huelgoat-Carhaix 
 
01 AVRIL 8H30 80 KM  Plounévézel-Plourac’h-Calanhel-Chapelle Neuve-Bulat Pestivien-Maël Pestivien-Kergrist Moëlou-Maël Carhaix-Carhaix 
07 AVRIL 8H30 75 KM  Plévin-Langonnet-L’Abbaye-Plouray-Rostrenen-Maël Carhaix-Trébrivan-Treffrin-Carhaix 
14 AVRIL 8H30 80 KM  Cléden-Landeleau-Chateauneuf- Tyblaise-Pleyben-Le Cloître Pleyben- Plonevez- Landeleau- Cléden- Carhaix 
21 AVRIL 8H30 85 KM  Gourin - Scaer- Coadry  - Tylouet- Roudouallec- Gourin- Carhaix 
28 AVRIL 8H30 85 KM  Poullaouen-Berrien-Le Plessis-Plounéour Ménez-Dir Braspart-Botmeur-huelgoat-Carhaix 
 
01 MAI  8H00 80 KM  Callac-Coat Herno-Scrignac-Berrien-Huelgoat-Poullaouen-Carhaix  
04 MAI  8H00 200 KM  
05 MAI  8H30 87 KM  Maël Carhaix-Kergrist Moëlou-Trémargat-Lanrivain-Kerrien-Maël Pestivien-St Servais-Callac-Plourac’h-Plounévézel-Carhaix 
08 MAI  8H00 85 KM  Dourcam – Plounévézel – Pontroël- Bolazec – Plougras-Loguivy-Plougonver- La chapelle neuve-Callac -Carhaix 
09 MAI  8H00 94 KM  Gourin-Scaër-Coray-Trégourez-Laz-Chateauneuf-Spézet-Pont Triffen-Carhaix 
12 MAI  8H00 81 KM  Plounévézel-Plourac’h-Cahanhel-Callac-St servais-Kergrist Moëlou-Rostrenen-Maël Carhaix-Carhaix 
19 MAI  8H00 90 KM  Plévin-toul dous-Plouray-Guéméné-Langoëlan-Mellionnec-Rostrenen-Maël Carhaix-Carhaix 
20 MAI  8H00 78 KM  Plourac’h-Lohuec-Plougras-Loguivi-Callac-Carhaix 
26 MAI  8H00 80 KM  Poullaouen-Le Plessis-lannéannou-Pont Troël-Le Guily-Carhaix 
02 JUIN  8H00 93 KM  Maël Carhaix-Rostrenen-Silfiac-Ste Brigitte-Bon Repos-Laniscat-gouarec-Plouguernével-Maël Carhaix-Carhaix 
09 JUIN  8H 15    CIRCUIT POHER SOLIDARITE 
16 JUIN  8H00 87 KM  Gourin ville-roudouallec-Laz-Pont Pol-Chateauneuf-Plonévez du Faou-Landeleau-Carhaix 
23 JUIN  8H00 97 KM  Huelgoat-La Feuillée-L’Antenne-Plounéour Ménez-Pleyber Christ-Dir Plourin Les Morlaix-Le fumé-Le Plessis-Berrien-Huelgoat-Cx 
30 JUIN  8H00 90 KM  Maël Carhaix-Kergrist-Trémargat-Lanrivain-Plounévez Quintin-Ste Tréphine-Gouarec-Plouguernével-Maël Carhaix-Carhaix 



07 JUILLET 8H00 81 KM  Maël Carhaix-St Lubin-Kergrist Moëlou-Croix Tasset-St Servais-Callac-Calanhel-Plourac’h-Plounévézel-Carhaix 
14 JUILLET 8H00 102 KM  Gourin ville-Roudouallec-Coray-Rosporden-Scaër-Gourin-Carhaix 
21 JUILLET 8H00 95 KM  Plounévézel- Lannéanou- Plongonven- Morlaix- Berrien - Poullaouen- Carhaix 
28 JUILLET 8H00 97 KM  Landeleau-Plonévez du Faou- Le Cloître Pleyben-Kerlesquin-Pont Kéryau-Braspart-l’Antenne-Huelgoat-Carhaix 
 
04 AOUT 8H00 95 KM  Callac- Locquivy plougras - Guerlesquin - Scrignac - Berrien- Huelgoat - Poullaouen -Carhaix 
11 AOUT 8H00 99 KM  Gourin-Plouay-Guéméné-Rostrenen-Maël Carhaix-Carhaix 
15 AOUT 8H00 93 KM  Dourcam – Plounévézel – Plourac’h – Calanhel – Callac –St Servai-Maël Pestivien-Lanrivain-Plouvévez quintin- Maël Cx- Carhaix 
18 AOUT 8H00 100KM  Poullaouen-Huelgoat-Antenne-Commana-St-Cadou-St Rivoal-Croix Cassée-Botmeur-Huelgoat-Carhaix 
25 AOUT 8H00 98 KM  Gourin Ville-Roudouallec-Laz-TRégourez-Coray-Scaër-Gourin-Carhaix 
 
01 SEPT 8H30 83 KM  Le Guily-Pont Troel-Bolazec-Lannéannou-Le Plessis-Berrien-Huelgoat-Poullaouen-Carhaix 
08 septembre 8H30 78 KM  Callac-Calanhel-forêt du Beffou-Loguivy  Plougras-Plougras-Lohuec-Bolazec-Pont Troel-Le Guily-Carhaix 
15septembre 8H30 83 KM  Dir Callac-St Servais-kergrist Moelou-Rostrenen-Glomel-Toul Trink-Carhaix 
22septembre 8H30 77 KM  Gourin- kerbiquet- Pontlédan(Scaër)- les 4 Vents- Guiscriff- Gourin- Carhaix 
29septembre 8H30 73 KM  Poullaouen- Huelgoat- St Herbot-Plonévez du Faou- Chateauneuf- Spézet- Pont Triffen – Carhaix 
 
06 OCTOBRE 9H00 73 KM  Pont Triffen- Spézet Bourg- Gourin-T réogan -  Glomel- Lanhellen- Maël Carhaix- Carhaix 
13 OCTOBRE 9H00 75 KM  Poullaouen- Huelgoat- Berrien- La Feuillée- Brennilis- Loqueffret- Dir PLonévez du Faou- St Clair -Collorec- Kergloff-Carhaix 
20 OCTOBRE 9H00 70 KM  Maël Carhaix- Lanhellen-  Glomel –  Plouay-  Gourin-  Carhaix 
27 OCTOBRE 9H00 75 KM  Gourin- Plouay- Rostrenen- Maël Carhaix- Carhaix 
 
01 NOVEMBRE 9H00 68 KM  Plévin- Toul Douce- Croas Loas- Plouay-  Rostrenen- St Lubin- Maël Carhaix- Carhaix 
03 NOVEMBRE 9H00 69 KM  Poullaouen- Huelgoat- Brennilis- Loqueffret- Plonévez Du Faou- Collorec- Kergloff- Carhaix 
10 NOVEMBRE 9H00 72 KM  Gourin- Kerbiquet- 5 Chemins (Guiscriff)- Roudouallec- Spézet- Pont TRiffen- Carhaix 
11 NOVEMBRE 9H00 64 KM  Maêl Carhaix- Rostrenen- Plounévez Quintin-Plouguernével- Rostrenen- Maël Carhaix- Carhaix 
17 NOVEMBRE 9H00 72 KM  Poullaouen- Berrien- La Feuillée- Brennilis- Loqueffret- Plonévez du Faou- Landeleau- Cléden- Carhaix 
24 NOVEMBRE 9H00 75 KM  Callac- Loguivis- La Chapelle Neuve- Plongonver- Callac- Carhaix 
 
04 DECEMBRE 9H00 66 KM  Gourin Ville- Roudouallec- Spézet- Chateauneuf- Pont Triffen- Carhaix 
08 DECEMBRE 9H00 60 KM  Le Moustoir- La Pie- Paule-  Côte de Kerhouarn- Tréogan- Gourin- Col de Toullaéron-Spézet Bourg-Pont Triffen-Carhaix 
15 DECEMBRE 9H00 62 KM  Poullaouen- Berrien- Scrignac- Pont Troël – Plounévézel- Carhaix 
22 DECEMBRE 9H00 58 KM  Maël Carhaix- Rostrenen- Kergrist Moëlou- St Nicodème –Locarn –Lochrist- Carhaix 
25 DECEMBRE 9H00 75 KM  Gourin-  Le Faouet -  Guiscriff- Gourin -  Carhaix 
29 DECEMBRE 9H00 50 KM  Plounévézel – Plourac’h-  Callac  -Carhaix 


